Izjava za javnost
Kongres "Konoplja in kanabinoidi v medicini"

Medical center Rogaska v sodelovanju z ICANNA — Mednarodnim institutom za kanabinoide z
veseljem napoveduje kongres Konoplja in kanabinoidi v medicini, ki bo potekal 22. in 23. novembra
2024 v Rogaski Slatini. Na kongresu bodo udeleZenci imeli priloZnost prisluhniti priznanih domacim in
mednarodnim zdravnikom in strokovnjakom, ki bodo predstavili najnovejSe raziskave ter klini¢ne
izkusnje z uporabo konoplje in kanabinoidov v medicini. Osrednje teme kongresa bodo vkljucevale:

e Uvod v endokanabinoidni sistem

e Pravice pacientov in pri¢evanje bolnika

e Klini¢na uporaba kanabinoidov pediatri¢ni nevrologiji

e Klini¢na uporaba kanabinoidov pri bolecini

¢ Klini¢na uporaba kanabinoidov v ginekologiji

e Predpisovanje kanabinoidov, izdaja receptov in dostopnost zdravil v Sloveniji
e Dosedanje izkusnje iz Slovenije in tujine v klini¢ni praksi

e Zgodovina uporabe konoplje v medicini

Pomen izobraZevanja zdravstvenih delavcev o kanabinoidih

Ena vedjih ovir za smotrno in znanstveno podprto rabo konoplje in kanabinoidov v medicini je
neiinformiranost zdravnikov in zdravstvenega osebja. V zadnjih letih je uporaba konoplje in
kanabinoidov pridobila vedno vecjo pozornost v strokovnih in javnih krogih. V Evropi mejnike premika
Nemcija, ki je Ze uredila uporabo konoplje v medicini, letos pa tudi legalizirala konopljo. Ucinki, ki so
jim pri¢a predvsem na podrodju obravnave bolecine, kroni¢nih vnetnih obolenj, nevrologije ter
obvladovanja simptomov so izjemni. Kljub narascajo¢im dokazom o potencialnih terapevtskih ucinkih
kanabinoidov, pa je izobraZevanje zdravnikov in zaposlenih v zdravstvu kljuénega pomena. Pacienti si
Zelijo odkritega pogovora z zdravnikom o tem ali jim konoplja lahko pomaga, in ¢e na kak nacin ter kako
to vpeljati v Ze obstojece zdravljenje. Tudi drZave kot je Izrael, kjer imajo Ze desetletja urejeno rabo
konoplje v medicini, pri¢ajo o kljuénem pomenu informiranosti zdravnikov in zdravstvenih delavcev.

Ta kongres je edinstvena moZnost v Sloveniji za zdravnike in zdravstvene delavce, da pridobijo
poglobljeno znanje o vlogi konoplje in kanabinoidov v sodobni medicinski praksi. Ker v Sloveniji od leta
2016 ni bilo izobraZevanj na to temo, je ta dvodnevni kongres pravo mesto za pridobitev klju¢nih znanj.
Na dogodku bomo gostili 12 predavateljev, od tega 3 tuje zdravnike, ki v svoji klini¢ni praksi Ze leta
uporabljajo konopljo in kanabinoide, ter vrsto slovenskih zdravnikov in strokovnjakov.

Dogodek je namenjen zdravnikom, medicinskim sestram, farmacevtom, fizioterapevtom, drugim
zdravstvenim delavcem ter raziskovalcem in drugim strokovnjakom, ki Zelijo razsiriti svoje znanje in
izmenjati izkusnje glede potencialom konoplje in kanabinoidov v medicini. Seveda so dobrodosli tudi
Studenti zdravstvenih smeri.

Za vel informacij in prijavo na kongres obiscite uradno spletno stran dogodka: [https://www.rogaska-
medical.com/si/novosti-in-obvestila/2024/06/241-Kongres-Konoplja-in-kanabinoidi-v-medicini].



O Rogaska Medical: Rogaska Medical je vodilni ponudnik zdravstvenih storitev, specializiranih za
rehabilitacijo, medicinsko terapijo in preventivo. V sodelovanju z vrhunskimi strokovnjaki iz razli¢nih
podrocij si prizadevamo za celostno obravnavo pacientov in izobraZevanje strokovnjakov o sodobnih
medicinskih pristopih.



