
                        

 

 

 

 

 

ki jo je pripravil ICANNA – Mednarodni inštitut za kanabinoide                                                                                  

v sodelovanju z Doctors for Cannabis Regulation. 

 

                                                 

 

Organizacijski odbor, Častni odbor in Odbor doktorjev izjavljamo, da se zavzemamo za z dokazi 

podprto reformo politike in zakonodaje o rastlini konoplja (Cannabis Sativa L.), ki bo temeljila na 

znanosti, spoštovanju človekovih pravic in zmanjševanju škode.   

Ta deklaracija je nastala kot odgovor na škodljivost, neučinkovitost in nepotrebnost prepovedi 

rastline konoplje, ki se sicer že tisočletja uporablja v zdravilne oziroma medicinske namene.  

 

 

Prepričani smo, da je prepoved konoplje škodljiva.   

 Konoplja je tradicionalno zdravilna rastlina,¹¯⁵ ki je zakonodajno razvrščena v skupino drog, »ki so 
zelo nevarne za zdravje ljudi zaradi hudih posledic, ki jih lahko povzroči njihova zloraba«.⁶¯⁷ 

 Večina anketiranih zdravnikov v Sloveniji meni, da je konoplja zdravilna rastlina in podpira uvedbo 
konoplje za zdravljenje. Kar 95 % anketiranih zdravnikov ocenjuje, da imajo premalo znanja s tega 
področja,⁸ in 85 % se jih strinja, da bi bilo dobro, če bi zdravilne prednosti konoplje bolje poznali.⁹   

 V državah, kjer je dostop do uporabe konoplje v medicinske namene pravno urejen, sta potrjena upad 
v predpisovanju zdravil proti bolečinam, tesnobi, slabosti, psihozi, napadom, nespečnosti in 
depresiji¹⁰ ter več kot 25-odstotno zmanjšanje smrtnih primerov zaradi prevelikega odmerka 
opiatov.¹¹¯¹³  

 Zaradi prepovedi konoplje se lahko na trgu prepovedanih drog pojavlja veliko bolj psihoaktivna¹⁴¯¹⁵ 
in zaradi možnih kontaminacij tudi nevarna konoplja,¹⁶¯¹⁹ širi pa se tudi uporaba nevarnih sintetičnih 
kanabinoidov.²⁰¯²⁵  

 Kar 85 % kaznivih dejanj in prekrškov s področja prepovedanih drog v Sloveniji je povezanih s 
konopljo²⁶ in večina kaznivih dejanj, povezanih s konopljo, se nanaša na osebno uporabo, kar 
obremenjuje že tako preobremenjena policijski in pravosodni sistem, izvajanje pregona pa izčrpava 
državni proračun.²⁷¯²⁸   

 Konoplja ima največji delež v vrednosti na trgu prepovedanih drog.²⁹¯³⁰ Na tem trgu ni nadzora in 
davčne regulacije, konoplja pa se mladoletnim in odraslim pogosto prodaja skupaj z nevarnimi 
drogami.³¹¯³³ 

 Ugotovljeno je, da z uporabo konoplje bolj verjetno nadaljujejo in jo redkeje opuščajo uporabniki z 
nižjim socialno-ekonomskim položajem.³⁴¯³⁵ Ti uporabniki se soočajo z nesorazmernimi posledicami 
pregona, ki je povezan s konopljo, predvsem zaradi nezmožnosti plačila kazni, najema odvetnikov ipd., 
ter so deležni še večje stigmatizacije in socialne izključenosti. ³⁶¯³⁸  

 Prepoved konoplje ovira in stigmatizira tudi zdravnike, raziskovalce in druge strokovnjake, ki se 
ukvarjajo s tem področjem.³⁹¯⁴¹ 

 

Deklaracija o načelih za regulacijo konoplje                                     
v Republiki Sloveniji, 



Prepričani smo, da je prepoved konoplje neučinkovita. 
 

 Konoplja je najbolj razširjena prepovedana droga v svetu in Sloveniji.⁴²¯⁴⁴  
 Več kot 220 000 državljanov Slovenije v starosti 15–64 let je vsaj enkrat poskusilo konopljo, kar 

predstavlja  15,8 % prebivalcev v tej starostni skupini.⁴⁵   
 Prepoved mladoletnikom ne preprečuje in ne zmanjšuje dostopa do konoplje. Kar 45 % slovenskih 

anketiranih dijakov meni, da je konoplja precej oziroma zlahka dostopna.⁴⁶   
 Mladoletniki pridejo v stik s konopljo zelo zgodaj, saj jih je 4 % poročalo, da so konopljo prvič uporabili 

pri starosti 13 let ali manj, v starostni skupini 16 let pa je konopljo vsaj enkrat uporabila že četrtina 
anketiranih dijakov.⁴⁷   

 Očitno neučinkovitost in škodljivost politike prepovedi jasno izpričuje tudi poročilo uglednega 
Svetovnega odbora za politiko drog,⁴⁸ medtem ko v Mednarodnem konzorciju za politiko na področju 
drog poudarjajo, da predstavlja razvrstitev konoplje v restriktivni sistem Združenih narodov 
zgodovinsko anomalijo, ki jo je treba čim prej odpraviti.⁴⁹ 

 
 

Prepričani smo, da je prepoved konoplje nepotrebna.  
 

 Uporaba konoplje ni brez tveganj, vendar večini odraslih odgovorna uporaba konoplje za osebne 
namene ne povzroča škodljivih posledic.⁵⁰⁻⁵¹  

 Zdravstvena tveganja pri škodljivi uporabi konoplje so celo manjša kot tveganja pri alkoholu in tobaku, 
ki sta dovoljeni drogi za odrasle.⁵²¯⁵⁶   

 Ne obstajajo dokazi o vzročni povezavi med uporabo konoplje in kasnejšo uporabo drugih drog.⁵⁷¯⁵⁸ 
 Vedno več držav namesto prepovedi in stigmatizaciji namenja pozornost ustrezni regulaciji uporabe 

konoplje za zdravstvene in tudi osebne namene.⁵⁹⁻⁶⁰   
 Čeprav obstaja razumljiva zaskrbljenost zaradi morebitnega povečanja uporabe konoplje po 

zakonodajnih spremembah,⁶¹ nekateri podatki kažejo, da s tem povezanega povečanja uporabe 
konoplje ni ali je majhno.⁶²⁻⁶³ Pri uvedbi sprememb je treba upoštevati dosedanje izkušnje različnih 
držav, specifičnosti Slovenije in uveljaviti lastni sistem regulacije.⁶⁴ 

 Za dekriminalizacijo uporabnikov konoplje se zavzemajo tudi strokovna združenja pediatrov, ki sicer 
opozarjajo na škodljivost in nevarnost povečanja uporabe pri mladih, vendar pa pri tem predlagajo 
tudi določene ukrepe za zmanjšanje teh tveganj.⁶⁵⁻⁶⁶      

 Politike na področju regulacije konoplje je treba izvajati in spremljati na celovit način v sodelovanju z 
vsemi relevantnimi deležniki.⁶⁷⁻⁶⁸ 

 
 

Zato podpiramo raziskovanje in ustrezno regulacijo konoplje za zdravstvene namene, podpiramo 
preventivno vzgojo s poudarkom na mladoletnih ter regulacijo za odrasle in gospodarstvo.  

 

 Ustrezna regulacija je koristna za javno zdravje, ker državi omogoča nadzor nad pridelavo, 
proizvodnjo, testiranjem, označevanjem, distribucijo in prodajo konoplje.⁶⁹⁻⁷¹  

 Ustrezna regulacija bi spodbudila in omogočila odprto komunikacijo med bolnikom in zdravnikom o 
uporabi konoplje.⁷²⁻⁷³  

 Ustrezna regulacija bi pospešila raziskave tako o tveganjih kot tudi o koristnih učinkih uporabe 
konoplje.⁷⁴⁻⁷⁵   

 Z ustrezno  regulacijo bi ustvarili pogoje za širše in z dejstvi podkrepljeno razumevanje različnih 
vidikov uporabe konoplje.⁷⁶¯⁷⁷   

 S prenehanjem prepovedi bi vzpostavili pravno razlikovanje med mladoletnimi in odraslimi 
uporabniki konoplje, kar bi omogočilo temeljito proučitev in izpostavitev večjih tveganj uporabe 
konoplje za mlade in strogo uveljavljanje pravil, ki le-tem omejujejo dostop do konoplje.⁷⁸¯⁸³ 

 Zaradi spoštovanja človekovih pravic, zaradi zmanjševanja škode, povezane z uporabo konoplje, in 
zaradi izboljšanja javnega zdravja je treba dosledno odpraviti kriminalizacijo, globe, marginalizacijo 
in stigmatizacijo uporabnikov konoplje, kot priporočajo tudi številni strokovnjaki in mednarodne 
organizacije, npr. Svetovna zdravstvena organizacija, Rdeči križ, Svetovni odbor za politiko drog 
itd.⁸⁴¯⁹³ 

 Razviti je treba ustrezne preventivne in terapevtske programe za uporabnike, ki takšno pomoč 
potrebujejo, pri čemer je treba posebno pozornost v tej zvezi nujno nameniti mladim.⁹⁴¯⁹⁶ 

 Davki od prodaje konoplje naj se namenijo za financiranje raziskav, izobraževanja in programov 
pomoči pri odvisnosti od substanc ter za vlaganje nazaj v skupnost.⁹⁷¯⁹⁹ 
 



 

                           

Deklaracijo o načelih za regulacijo konoplje v Republiki Sloveniji, ki jo je pripravil  
ICANNA – Mednarodni inštitut za kanabinoide v sodelovanju z Doctors for Cannabis Regulation 
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I. 
Organizacijski odbor 

 

Predsednik 
Prim. mag. Dušan Nolimal, dr. med., spec. (socialna medicina) 

raziskovalec, avtor, predavatelj, primarij; Strokovni svet Inštituta ICANNA, NIJZ, DFCR, IRDO,  
nekdanji raziskovalec ARTS, CU School of Medicine, NIDA, ZDA, Pompidou Group, EMCDDA, Science Group, EAHF-EU 

 
Namestnica predsednika 

Doc. dr. Vera Grebenc (socialno delo) 
raziskovalka, avtorica, docentka; Inštitut ICANNA, Center za študij drog in zasvojenosti, Katedra za duševno zdravje, 
Fakulteta za socialno delo v Ljubljani, namestnica predstojnika Šole za teorijo in prakso socialnega dela, Dubrovnik 
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Odv. Varja Holec (pravo), pravna asistenca; področje kazenskega, upravnega, davčnega, ustavnega prava, izkušnje svetovanja 
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Medicinska fakulteta v Ljubljani, Pediatrična klinika UKC Ljubljana 

 

Doc. ddr. Marko Šetinc (kemijska tehnologija, informacijsko upravljanje), raziskovalec, avtor, docent; Upravni odbor Inštituta 
ICANNA, Alma Mater Europaea – ECM, direktor Geopolis d.o.o. 

 

Asist. dr. Roman Štukelj (živilstvo, nanoznanost), raziskovalec, avtor, predavatelj, asistent; Strokovni svet Inštituta ICANNA, 
Zdravstvena fakulteta v Ljubljani, DFCR 
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Predsednik 
Prof. dr. David Neubauer, dr. med., spec. (pediatrija, otroška nevrologija) 

raziskovalec, avtor, višji svetnik, redni in gostujoči profesor; Strokovni svet Inštituta ICANNA, Medicinska fakulteta v Ljubljani,  
Pediatrična klinika UKC Ljubljana, predsednik Ustanove za otroško nevrologijo, Upravni odbor Združenja za pediatrijo   
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Prof. dr. Vito Flaker (socialno delo, družbene vede), raziskovalec, avtor, redni profesor; Inštitut ICANNA, predstojnik Šole za 
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III. 
Odbor doktorjev  

 

 
Se ažurira na spletni strani Inštituta ICANNA, zavihek Deklaracija.  



                                                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* V deklaraciji uporabljeni izrazi, ki se nanas ajo na osebe in so zapisani v mos ki slovnic ni obliki, so uporabljeni kot nevtralni 

za z enske in mos ke.  

 

 

 

 
 

P o v a b i l o 
 

 

 
Vabimo doktorje medicine in znanosti z različnih področij – medicine, javnega 
zdravja, sociale, sociologije, psihologije, filozofije, izobraževanja, prava, človekovih 
pravic, zmanjševanja škode, kemije, biologije, agronomije, ekonomije itd., 
državljane Slovenije, da v sklopu Odbora doktorjev podate podporo tej Deklaraciji o 
načelih za regulacijo konoplje v Republiki Sloveniji (info@institut-icanna.com).  
 
 

 
P o z i v 

 
 

 
Pozivamo druge strokovnjake, medije in širšo javnost, da spodbujate ustrezno 
pravno ureditev na področju konoplje namesto njene prepovedi.  
 
 
 

 
Organizacijski odbor, Častni odbor in Odbor doktorjev 

Republika Slovenija, januar 2018 
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