In ravnotezja ... Za spasticnost je znadi-

neproznost spodnjih udov, ki je lahko po-
vezana z bolecino, ¢e se simptomom pri-
ki so trenutno na trziscu, zavirajo nastop
epilepticnih napadov, vendar same bolezni
ne pozdravijo. Priblizno 20 odstotkov bol-
nikov z MS ima tezave s spastiénostjo. To
pomeni neobvladljivo otrdelost misic in tr-
zanje. Ta-izguba misi¢ne kontrole se zgodi,
ko so zZivéne celice, odgovorne za gibanje,
poskodovane, povzrodi pa jih vnetje zlast
mozganov in hrbtenice. Izsledki studije na
Univerzi v Tel Avivu so pokazali, da THC
in CBD preprecita vnetje teh obmodij. 1z
te ugotovitve so raziskovalci sklepali, da
konoplja pomeni veé kot le lajsanje simp-
tomov multiple skleroze. Aktivne sestavine
v konoplji - kanabinoidi - so moc¢no pro-
tivnetni. Spojine, kot psihoaktivni THC in
nepsihoaktivni CBD, deaktivirajo imunski
sistem in s tem zaustavijo nasilni napad na
centralni zivéni sistem. Ko je imunski sis-
tem pomirjen, ne napada veg svoj centralni

Skoraj vsak fizioloski proces v ¢love-
Skem telesu je odvisen od endoka-
nabinoidnega sistema, vkljuéno z
nasim naravno zascitnim odzivom na
poskodbe in vnetja.

Zivéni sistem. Pri multipli sklerozi so s ko-
nopljo tudi zmanjsali napredovanje bolezni.
Stevilne raziskave spastiénosti pri multipli
sklerozi so pokazale, da kombinacija THC
in drugih kanabinoidov pri bolnikin znatno
lajsajo simptome. Ugotovitev raziskovalcev
je, dalahko kanabinoidi omogocijo zas¢ito
zivcev in delujejo proti vnetju, znacilnem za
multiplo skierozo. Kanabis zavira pretirano
delovanje imunskega sistema in s tem bla-
Zi posledice bolezni.

Zelo veliko potencialno uporabnost kaze
konoplja tudi v primeru mozganskih po-
Skodb. Konoplja vsebuje CBD in THC, ki
sta antioksidanta in s to svojo lastnostio
blazita posledice prekinitve dotoka kisika,
torej scitita mozganske celice, ki so bile
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Konoplja je v medicinski rabi Ze ve€ kot stiri tiso¢ let.

izpostavljene Skodljivim oblikam kisika, ki
s0 se sprostile ob poskodbi.

V DOMOVE STAREJSIH

Zadnja raziskava objavliena v The Journal
of Neuroscience je pokazala, da sestavine
konoplije §¢itijo mozgane proti nevrodegene-
raciji in propadanju zivéevja. Pri najpogostej-
sih tegobah starostnikov, kot so glavobol,
migrena, demenca, Alzheimerjeva bolezen,
nespecnost, artritis itd., ima konoplja izre-
dne rezultate. V domovih starej$ih ob&anov
uporabliajo protibolec¢inska sredstva, anti-
depresive in uspavalna sredstva, kar znese
80 odstotkov vseh uporabljenih zdravil, ki bi
fih lahko zamenijali s koropljo, zato bi jo bilo
potrebno uvesti v domove starejsin achéanoy,
je preprican Bozidar Radisic, svetovalec
zdravlienja s konopljo. izraelski domovi za
ostarele ze uspesno predpisujeic zdravilno
konopljo za njihove starostnike.

NAJBOLJSI SISTEM

ZDRAVLIENJA S KONOPLJO

V zadnjih desetih letih se je terapeviska
uporaba kanabisa v Izraelu zelo spodbiuja-
la, zato imajo danes enega najboljsih sis-
temov zdravljenja s konopljo na svetu. Mi-
nistrstvo za zdravje je leta 2011 legaliziralo
uporabo konoplje v medicinske namene in
izraelska vlada je lansko leto potrdila ure-
ditev in nadzor oskrbe s konopljo za med|-
cinske in raziskovalne namene preko Na-
cionalne agencije za konopljo, ki skrbi za
najvecje Stevilo pacientov na prebivalca na
svetu. V lzraelu je osem uradnih proizvajal-
cev konoplje, vsak vzgoji med eno do dve
toni cvetov, torej vec kot deset ton na leto,

vendar to ni dovolj za vse bolnike. Bolniki
so direktno povezani z gojitelji konoplje,
saj od njih kupujejo konopljo in se jo od
nJih naucijo uporabljati. To pa je pomemb-
no, ker se lahko mo¢ kanabinoida THC in
CBD prilagodi vsakemu pacientu posebej.
Edini pridelovalec z -dovolijenjem Canna
bliss iz Kanabisa izdeluje tudi peciva, tor-
tice, maslo, ¢okolade, olja, tinkture, soko-
ve, Caje, mazila in pijace v treh razlicicah:
modéna, srednja in Sibka doza. Samo lan-
sko leto so zdravniki predpisali konopljo za
okoli 25.000 bolnikov z rakom, eptlepsijo,
posttravmatskim stresom, degenerativnimi
boleznimi, malignimi tumorji, virusom HIV,
kroniéno bolecino, Crohnovo boleznijo,
multiplo sklerozo, migreno, artritisom, Par-
kinsonovo boleznijo in diabetesom.

lzraelsko ministrstvo za kmetijstvo in razvoj
podezelia bo financiralo 13 projektov na
podrodéju medicinske konoplie v visini 2.1
milijonov dolarjev. Kmetijski minister Uri
Ariel je napovedal, da bo lzrael zace! izva-
zati konopljo v medicinske namene v tujino,
medtem ko je vlada odobrila ukrepe za lazji
dostop kenoplje za bolnike v lzraelu. Pred-
videva, da bodo kmalu imeli vse protokoie,
ki bodo dovoljevali kmetom gojiti kanabis.
Tamir Gedo, vodja BOL Pharma, druzbe
izraelskega ministrstva za zdravje, poobla-
§¢ene za gojenje in distribucijo konoplie

Uporaba konoplje je vpradanje interpretacije Clovekovih pravic. Vsak
posameznik se na) podudi o svojih pravicah in naj jih uveljavi po svojih
najboljsih modeh. Kdor je preganjan, v stiski, ¢e se mu godi krivica, se
lahko olbome na Drustvo za regulacijo kenoplie prek e-naslova:

requlacija koncplie@gmail.com

Vec informacij na: wwwi.regulacijakonoplje.com
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